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2 journées  (14h)

Formation en présentiel dans le 33 - 40 - 64 ou à distance

Manager et motiver un groupe est aujourd'hui essentiel pour favoriser
l'apprentissage. Cette formation courte a pour but de vous accompagner
dans votre prise de contact et dans le déroulé de votre cours afin de vous
permettre de savoir vous positionner et surtout de créer des conditions
favorables à l'apprentissage et à la transmission des informations. Vous
souhaitez apprendre ou améliorer vos pratiques pour créer une une
dynamique de groupe ou découvrir les postures à adopter et comprendre
le fonctionnement d'un ensemble de personnes à travers des méthodes
facilitantes.

Transmettre efficacement 
Créer la cohésion de groupe et s'adapter au public 
Favoriser les interactions et l'engagement chez les
apprenants
Créer un environnement propice à l'apprentissage

Formation individuelle ou
intra / inter : 2 à 5 personnes

Toute personne ayant une
expérience d’au moins 5 ans
dans un domaine et
souhaitant transmettre ses
connaissances et
compétences. 

Savoir utiliser
l’environnement Google,
posséder un ordinateur et
une connexion Internet, être
à l’aise avec les outils
informatiques, savoir utiliser
Google Meet.

Les + de cette formation
Un contenu dynamique et ludique pour faciliter la prise en mains
Une formation individuelle ou en groupe (au choix)
Une formation adaptée à vos besoins

Type d'action de formation : action d'adaptation et de développement des compétences (art.L6313-
1 du code du travail).

Formation accessible entre 1
semaine et 2 mois après
acceptation devis.

Formation accessible aux
personnes handicapées
(nous contacter).

Tarif : formation
individuelle/inter : 250€.
Tarif intra: 750€ et max 5
personnes. Prix nets de TVA.

Méthodes active & démonstrative
Apprentissage par l'action 
Modalités d’évaluation : QCM et oral de mise en situation
finale.

Attestation de fin de formation 



Contenu de la formation 

Jour 1 : Adopter la posture du formateur

Transmettre efficacement
Identifier le public
Prendre la parole en public

Jour 2 : Motiver un groupe d’apprenants

 Connaître les leviers de motivation
Pratiquer l’écoute active
Gérer son temps
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